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Mein Erfahrungsschatz

Relevante Ausbildungen fiir die Massage & indiviuelle Beratung:

e Abschluss Yogalehrer (4 Jahre, BDY in Miinchen) 2019
e Thai Massage mit Osteopathie, fortlaufende Ausbildung seit 2019

e Abschluss Klassische Massage (Freie Heilpraktikerschule) 2020

e Abschluss Yoga Therapie, Einzelunterricht und Manuelle Therapie nach Remo Rittiner 2021
e Abschluss Lomi Lomi 2023
e Massage Ausbildung ,Suedosportif* in Frankreich (Azurmassages), in Ausbildung

Feedback meiner Massage Kunden

Das war wirklich eine gute Massage. Ich Mit die beste Massage, die ich in meinem
massiere auch und es hat mir sehr gut Leben bisher erleben durfte.
gefallen.

Mischa, Neuchatel

Kunde, Ziirich

Gefiihlt die beste Massage, die ich bekommen Vielen Dank! Das war meine erste Massage
habe. Danke schon! und mir geht es wunderbar!
Kunde, Lech Kunde, Lech

Eine ganz besondere, aussergewéhnliche Form
der Massage. Selten so ein Gefiihl der tiefen,
wohltuenden Entspannung gespiirt. Nach der
Massage hat man den Eindruck zu schweben.
Absolut zu empfehlen.

Christian, Bern


mailto:boris@handmademassage.art
https://www.azurmassages.com/formations/cursus-suedosportif/
https://www.ayuryoga.ch/yoga/ayur-yogatherapie/
https://www.freie-heilpraktikerschule.de/ausbildung/massagepraktikerin/
https://www.gsundpraxis.ch/
http://yoga.de/
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